Beispiel Wochenstrukturplan

Zeit / Tag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

6:00 Aufstehen, Aufstehen, Aufstehen, Aufstehen, Aufstehen,

Fruhstlicken Frihstlicken Frihstlicken Frihstlicken Frihstlicken
Ab 7:30
Bis 9:00

SBB Fr. Borner
9:00 - 10:00
10:00-11:00
11:00-12:00
13:00 - 14:00 Dipl. Psychologe
Herr Neumann -
14:00 — 15:00 Wochenend- PIA
einkauf
15:00 — 16:00 UK Kontrolle Grolder 15:30 UK Kontrolle
16:00 — 17:00 Labor Wocheneinkauf Gruppengespréch
CA Frau Plenum SBB Fr. Bérner Wochenend-
Dr. Ernst - PIA (15:00 — 18:00) planung
17:00 - 18:00 SBB Fr. Bérner MA Gesprach
(16:30 - 18:30)
18:00 — 19:00 Abendbrot Abendbrot Abendbrot Abendbrot Abendbrot
19:00 — 20:00 Selbsthilfe Tagesreflexion Tagesreflexion Tagesreflexion Tagesreflexion
gruppe
20:00 - 22:00 Freizeit
(kreatives

Gestalten mit
Herrn Lohmann

Hauswirtschaftshilfe

Montag bis Freitag jeweils 07:30 Uhr und 17:00 Uhr - Atemalkoholkontrolle



